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序言  

這本小冊子對建築行業安全使用核濕度 /密度測量

儀提供基本的技術知識。對使用這類型儀器從事道

路工程的人員亦提供有用的指引。 

法規要求  

2. 任何有關使用，貯存，運輸及棄置此類儀器的工作

均受香港法例第（303 章）《輻射條例》及《輻射 (管

制放射性物質 )規例》規管。法例要求僱主須為其僱

員 (及其他人 )提供一切有效措施使其所接受的電離

輻射劑量低於法定限值水平。這本小冊子對僱主實

現此目的提供指引。

輻射危害  

3. 這類儀器通常裝有兩個放射源:銫-137 伽瑪源及鎇

-241 與鈹混合成的中子源。當放射源貯存在儀器內

時，儀器護殼能提供一定程度的屏蔽；但當儀器在

使用時伽瑪源會從儀器的底部伸出造成照射。中子



源則是固定在儀器內的。儀器附近的輻射水平取决

於：  

i) 放射源的種類及活度   

ii) 操作模式。作伽瑪照射時需從儀器底部伸

出放射源  

iii) 外加防護屏障的多少 (例如金屬擋板和地

面等 )，以及  

iv) 照射的方向  
 
4. 近放射源及儀器底部的地方輻射水平較大，但會隨

著距離增加而減少。不正確的操作和儀器的損壞 (包

括被工程車撞毁，遺失，失竊或活門失效等 )均會增

加工作人員及其他人的照射危險。  

事前風險評估  

5.   在你使用這類儀器之前必須事先向輻射管理局申

領牌照及評估因工作而引致工作人員和其他人的照

射風險。這樣可確保工作符合可達致最低合理水平

的原則。當工作性質改變時例如使用新儀器或移至

新的場地等，你需要重新評估風險或至少檢討目前



的照射風險水平。  

控制區域  

6.  使用儀器時需要劃出控制區域，這包括貯存或運送儀

器 (連容器 )。控制區的定義是在正常工作，包括可能

發生小意外的情況下，工作人員需遵守明確的操作程

序指引，用以控制照射水平。特別當照射率超過每小

時 3 微希時便需劃出控制區域。注意即使存放在容

器內，這類儀器附近的輻射水平亦會超過此限值，所

以使用這類儀器時劃分控制區域是絕對必要的。控制

區域的大小取决於儀器的類別，  一般來說距離儀器

兩米範圍內須劃定為控制區域。衹有那些被界定的人

員 (參閱第八段 )(或那些按特定工作安排的人員 )才可

進入控制區域。但在非必要時亦應避免在此區域內逗

留，例如當進行測量時。你必須確定其他人已離開控

制區。風險評估能助你選擇最好的方案 :一是採用屏

障及警告標誌，或如果工作是短暫的，由操作員作持

續的監督。  

場地規則，輻射防護監督及訓練  



7.   你必須撰寫安全操作的場地規則。規則必須清楚

說明控制區的界定，劃分和工序，包括對可能發

生的輻射意外的應變計劃。 你必須指派一位名列

在放射物質牌照上而接受過適當訓諫的人員作為

輻射防護督導執行此場地規則。你必須確保所有

操作員及駕駛員均受過有關的工作安全訓練及了

解此場地規則。  

界定工作人員和個人監測  

8.  如工作人員的年劑量有可能超過6毫希，他們便須

界定為輻射工作人員。你需要為他們提供個人監

測設備以評估及記錄他們的中子及伽瑪輻射劑

量。如果需要操作儀器的人並非界定人員，你亦

要確定他們的劑量是低於界定的限值及符合最低

可達至的合理水平原則。   

環境監測  

9.  你需要提供一合適的監察儀器不時測量控制區附

近的輻射水平及確保工作完畢離開控制區時儀器

的活門已經關閉。當測量儀器附近的伽瑪射線水



平和活門是否關閉時，用一個伽瑪射線探測器已

足夠。但當要設計控制區給使用，運輸及貯存儀

器時則必需考慮中子的照射。探測器必需每年交

由認可的實驗室作可靠性及準確性測試。操作員

需接受適當使用探測器的訓練及了解探測器讀數

的意義。

儀器的貯存和位置的記錄  

10. 儀器衹可存放在領有輻射牌照的地方。貯存庫要

有足夠的保安及裝有伽瑪和中子輻射的屏障。上

鎖的車輛衹有在運輸的情況下方可作為一臨時的

貯存庫，但不得以此作過夜貯存。貯存庫必需上

鎖及有適當的輻射警告標誌。你可能需要將貯存

庫界定為控制區，尤其當貯存庫內貯有多部這類

儀器。控制區不得超出貯存庫範圍。你必須清楚

及記錄儀器的位置，使得容易查找放射源及使任

何違失或盜竊易於發現。當使用儀器前後均需更

新有關記錄。任何違失或盜竊必須立刻向警方及

輻射管理局報告及在 48 小時內書面通知輻射管



理局。

場地操作  

11. 當在他人管制的場地內使用儀器時應與場地管

事合作使工作能適當地進行。場地規則及應變計

劃可能需要作適當的修改。儀器操作員需與場地

管事不時聯絡，確保當儀器運作時場地其他的工

作人員不會進入控制區內。運送儀器時必須使用

儀器原來的運輸容器，儀器底部須遠離乘客。

維護及清潔  

12. 儀器及其安全設施必須定期維護及測試。對此儀

器供應商能提供適當指引。儀器底部的污漬會防

礙活門關閉使伽瑪放射源暴露出來。如需清潔儀

器底部，不要直接面向，應利用鏡面反射觀察及

使用長工具。維修人員必須接受過這類工作的安

全訓練。衹有受過特別訓練的人員，例如儀器的

供應商指派曾受特殊訓練的技術人員，方可作進

一步的檢查。除作定期的維護檢查外，儀器內的

放射源亦需每年交由認可的實驗室作泄漏測試。 



應變計劃  

13. 應變計劃應包括所有可能發生的輻射意外。例如

活門堵塞長開，儀器受到撞擊或外殼受損等。其

它如遺失或失竊，運輸時發生交通意外，放射源

不能回收進入儀器內及場地或運載時失火等亦應

顧及。

操作員必須知道如何處理這些意外情况。你需要

預備一應變工具箱，工具箱應裝有長工具，鏡子，

額外的屏障帶及警告標誌。

轉讓  

14. 轉讓儀器給其他用户必須經輻射管理局批准，方

可進行。

棄置  

15. 作為廢物，這類儀器必須直接交回生產商或交由

一註冊的放射廢物處理商處理，不得在本港棄置。 



詢問 :  

如你對此小冊子的內容有任何意見，請與我們聯絡。

地址：

香港西灣河太康街 28 號 

西灣河健康中心 3 樓 

衞生署放射衞生科

電話: 2886 1551 

傳真: 2834 1224 

電郵: rhd@dh.gov.hk 

網址: https://www.rhd.gov.hk/

mailto:rhu@dh.gov.hk
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